
 

12 ноября по народному календарю отмечается Зиновий 

Синичник,  который ранее на Руси считался праздником охотников и 

рыбаков. По народным приметам, именно к этому времени синицы, 

предчувствуя скорые холода, перелетали из лесов ближе к человеческому 

жилью и ждали помощи от людей. 

По традиции в этот день люди вблизи своих домов развешивают 

кормушки, подкармливают птиц до самой весны. Почему именно синичкин 

день? Да потому что синица – для Руси божья птица. Раньше в старину на 

неё гадали: бросали крошки хлеба, кусочки сала и наблюдали: если синичка 

сначала станет клевать сало, то в доме будет вестись живность, если станет 

клевать крошки хлеба - то будет в доме достаток.  

России по инициативе Союза охраны птиц России «Синичкин день» 

был объявлен экологическим праздником и отмечается он 12 ноября. 

Очень важно научить дошкольников любить, уважать и беречь 

природу, осознавать, что они помогают птицам выжить, тем самым спасают 

окружающий мир от опасности. 

 

Мы синичку поздравляем. 

К нам с друзьями поджидаем 

Кто не знает - ведь синица 

Очень "певческая" птица. 

Будем зиму коротать 

Вместе песни распевать. 

Для тебя, твоих друзей 

Есть кормушки у детей. 

 
Прилетай, синичка, в сад! 

Каждый будет тебе рад! 

 
 

 



 

День начался с того, что воспитатели  разных возрастных групп 

провели организованную образовательную деятельность познавательного 

цикла, включающую беседы о происхождении  праздника на Руси и в 

современной России.  Дети пополнили знания о том, где живут эти птицы, 

чем они питаются, какую пользу приносят.  

 

 
 

 

 
 

 

 



Ребята играли, отгадывали загадки,  рассматривали фотографии и 

иллюстрации, отмечая особенности внешнего вида и повадки  птиц, 

рисовали, раскрашивали раскраски и мастерили поделки в технике 

аппликации. 
 

 
 

 

 

 
 
 
 

 

 



 В этот день, поддерживая давнюю традицию, воспитанники нашего 

дошкольного учреждения решили порадовать синичек и всех зимующих 

птиц. На прогулке разложили угощение по кормушкам. 
 

 
 

 

 
 

 

 



 

Все ребята сделали для себя вывод, что желтогрудые птички нуждаются в 

нашей заботе и помощи не только в свой праздник, но и каждый день зимой. 

Все дети дружно решили, что обязательно развесят кормушки и возле 

своих домов! 

  

 
 

 

 

 
 



 
 

Будем надеяться, что разным зимующим птицам будет легче 

пережить морозную зиму с нашей заботой! 


